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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63 64
53.5 36 53.96 36 54 36 54 36 53.57 36 53.8 36 54 36 53.81 36

ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 8 9 2105 701 1404 657 747 50 728 240 488 232 256 1071 312 709 312 397 50 200 65 135 73 62 106 34 72 40 32

СО Общеобразовательный цикл 8 9 2105 701 1404 657 747 50 728 240 488 232 256 1071 312 709 312 397 50 200 65 135 73 62 106 34 72 40 32

ОУД Базовые учебные предметы 5 7 1316 428 888 453 435 32 442 140 302 157 145 664 189 443 217 226 32 140 45 95 53 42 70 22 48 26 22
ОУД.01 Литература 12 243 81 162 80 82 4 98 30 68 34 34 145 47 94 46 48 4
ОУД.02 Родная литература 2 58 19 39 5 34 4 28 8 20 5 15 30 7 19 19 4
ОУД.03 Математика 24 1 264 88 176 104 72 4 72 24 48 36 12 108 32 72 38 34 4 48 16 32 16 16 36 12 24 14 10
ОУД.04 Естествознание 4 237 69 168 83 85 4 76 22 54 26 28 79 19 56 28 28 4 48 14 34 17 17 34 10 24 12 12
ОУД.05 Астрономия 2 58 19 39 18 21 4 58 15 39 18 21 4
ОУД.06 Обществознание 3 2 176 59 117 80 37 4 48 16 32 24 8 84 24 56 36 20 4 44 15 29 20 9
ОУД.07 Физическая культура 2 176 59 117 39 78 4 72 24 48 10 38 104 31 69 29 40 4
ОУД.08 Основы безопасности жизнедеятельности 2 104 34 70 44 26 4 48 16 32 22 10 56 14 38 22 16 4

ПД Профильные учебные предметы 2 2 672 234 438 184 254 12 238 84 154 60 94 338 106 220 90 130 12 60 20 40 20 20 36 12 24 14 10
ОУД.09 Русский язык 3 204 68 136 68 68 4 63 21 42 22 20 105 31 70 34 36 4 36 12 24 12 12
ОУД.10 Иностранный язык 2 234 88 146 146 4 103 39 64 64 131 45 82 82 4
ОУД.11 История 4 2 234 78 156 116 40 4 72 24 48 38 10 102 30 68 56 12 4 24 8 16 8 8 36 12 24 14 10

Предлагаемые ОО 1 117 39 78 20 58 6 48 16 32 15 17 69 17 46 5 41 6
ОУД.12 Информатика 2 117 39 78 20 58 6 48 16 32 15 17 69 17 46 5 41 6

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 23 35 2 4644 1548 3096 1336 1760 128 40 88 54 34 170 51 119 59 60 645 222 423 168 255 963 327 636 272 364 750 246 504 199 305 816 270 546 202 344 607 205 402 203 199 565 187 378 179 199 3240 1404 2160 936

ОГСЭ Общий гуманитарный и социально-
экономический цикл 5 4 987 327 660 194 466 18 4 14 8 6 42 8 34 16 18 151 55 96 14 82 139 51 88 12 76 180 58 122 36 86 170 52 118 36 82 64 24 40 40 223 75 148 72 76 732 255 488 172

ОГСЭ.01 Основы философии 6 60 12 48 32 16 25 5 20 14 6 35 7 28 18 10 60 48
ОГСЭ.02 Психология общения 2 60 12 48 24 24 18 4 14 8 6 42 8 34 16 18 60 48
ОГСЭ.03 История 6 60 12 48 32 16 25 5 20 14 6 35 7 28 18 10 60 48
ОГСЭ.04 Иностранный язык 8 208 36 172 172 41 7 34 34 39 7 32 32 39 7 32 32 36 6 30 30 24 4 20 20 29 5 24 24 208 172
ОГСЭ.05 Физическая культура 8 344 172 172 172 68 34 34 34 64 32 32 32 64 32 32 32 64 32 32 32 40 20 20 20 44 22 22 22 344 172
ОГСЭ.06 Русский язык и культура речи 5 105 35 70 34 36 42 14 28 14 14 36 12 24 12 12 27 9 18 8 10 105 70
ОГСЭ.07 Культурология 8 к 50 16 34 24 10 50 16 34 24 10 50 34
ОГСЭ.08 Основы социологии и политологии 8 к 50 16 34 24 10 50 16 34 24 10 50 34
ОГСЭ.09 Менеджмент 8 50 16 34 24 10 50 16 34 24 10 50 34

ЕН Математический и общий естественнонаучный 
цикл 1 1 186 62 124 34 90 95 33 62 26 36 47 15 32 6 26 44 14 30 2 28 186 124

ЕН.01 Математика 3 52 20 32 22 10 52 20 32 22 10 52 32

ЕН.02
Информатика и информационно-
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности

5 134 42 92 12 80 43 13 30 4 26 47 15 32 6 26 44 14 30 2 28 134 92

П Профессиональный цикл 17 30 2 3471 1159 2312 1108 1204 110 36 74 46 28 128 43 85 43 42 399 134 265 128 137 777 261 516 254 262 526 174 352 161 191 646 218 428 166 262 543 181 362 203 159 342 112 230 107 123 2322 1149 1548 764

ОП Общепрофессиональные дисциплины 4 6 1 955 319 636 348 288 110 36 74 46 28 128 43 85 43 42 150 51 99 55 44 235 79 156 86 70 71 23 48 30 18 67 23 44 26 18 194 64 130 62 68 639 316 426 210
ОП.01 Педагогика 6 6 228 76 152 94 58 51 17 34 18 16 48 16 32 16 16 45 15 30 22 8 41 13 28 20 8 43 15 28 18 10 172 56 116 36
ОП.02 Психология 6 179 61 118 59 59 55 19 36 21 15 70 24 46 20 26 30 10 20 10 10 24 8 16 8 8 179 118
ОП.03 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 2 1 102 34 68 46 22 48 16 32 24 8 54 18 36 22 14 102 68

ОП.04 Правовое обеспечение профессиональной 
деятельности 8 84 28 56 36 20 84 28 56 36 20 84 56

ОП.05 Безопасность жизнедеятельности 4 102 34 68 46 22 36 12 24 16 8 66 22 44 30 14 102 68
ОП.06 Психолого-педагогический практикум 50 16 34 6 28 50 16 34 6 28 50 34
ОП.07 Теория и методика инклюзивного образования 8 60 20 40 20 20 60 20 40 20 20 60 40

ОП.08 Основы учебно-исследовательской 
деятельности 4 54 18 36 14 22 54 18 36 14 22 54 36

ОП.09 Психология профессионального 
самоопределения 3 48 16 32 7 25 14 4 10 2 8 23 8 15 3 12 11 4 7 2 5 48 32

ОП.10 Введение в профессию 1 48 16 32 20 12 48 16 32 20 12 48 32

ПМ Профессиональные модули 13 24 1 2516 840 1676 760 916 249 83 166 73 93 542 182 360 168 192 455 151 304 131 173 579 195 384 140 244 543 181 362 203 159 148 48 100 45 55 1683 833 1122 554

ПМ.01 Преподавание по программам начального 
общего образования 6 12 1 1563 523 1040 564 476 195 65 130 73 57 368 124 244 130 114 312 104 208 107 101 337 113 224 113 111 351 117 234 141 93 1269 294 846 194

МДК.01.01 Теоретические основы организации обучения в 
начальных классах 4 4 109 36 73 40 33 54 18 36 18 18 55 18 37 22 15 109 73

МДК.01.02 Русский язык с методикой преподавания 7 267 89 178 108 70 36 12 24 12 12 61 20 41 24 17 63 21 42 24 18 48 16 32 18 14 59 20 39 30 9 267 178

МДК.01.03 Детская литература с практикумом по 
выразительному чтению 4 105 35 70 40 30 42 14 28 18 10 63 21 42 22 20 105 70

МДК.01.04 Теоретические основы начального курса 
математики с методикой преподавания 7 5 267 89 178 108 70 36 12 24 16 8 54 18 36 18 18 51 17 34 22 12 66 22 44 28 16 60 20 40 24 16 267 178

МДК.01.05 Естествознание с методикой преподавания 6 129 43 86 46 40 27 9 18 9 9 36 12 24 12 12 30 10 20 11 9 36 12 24 14 10 129 86

МДК.01.06 Методика обучения продуктивным видам 
деятельности с практикумом 7 158 53 105 55 50 33 11 22 12 10 36 12 24 12 12 47 16 31 17 14 42 14 28 14 14 158 105

МДК.01.07 Теория и методика физического воспитания с 
практикумом 7 к 117 39 78 57 21 24 8 16 10 6 36 12 24 16 8 57 19 38 31 7 117 78

МДК.01.08 Теория и методика музыкального воспитания с 
практикумом 7 к 117 39 78 44 34 24 8 16 10 6 39 13 26 16 10 54 18 36 18 18 117 78

МДК.01.09 Практикум по каллиграфии 6 66 22 44 44 27 9 18 18 39 13 26 26 66 44
МДК.01.10 Методика обучения информатике 5 57 19 38 18 20 57 19 38 18 20 57 38
МДК.01.11 Методика преподавания детской литературы 4 66 24 42 20 22 66 24 42 20 22 66 42
МДК.01.12 Методика обучения обществознанию 7 56 19 37 12 25 26 9 17 4 13 30 10 20 8 12 56 37

МДК.01.13 Современные учебно-методические комплексы 
в начальном общем образовании 49 16 33 16 17 49 16 33 16 17 49 33

УП.01.01 Психолого-педагогическая практика 4 РП 36 36 нед нед нед нед 36 нед 1 нед нед нед нед 36 36
УП.01.02 Первые дни ребенка в школе 5 РП 18 18 нед нед нед нед нед 18 нед нед нед нед 18 18
УП.01.03 Практика показательных уроков 5 РП 36 36 нед нед нед нед нед 36 нед 1 нед нед нед 36 36
УП.01.04 Полевая практика РП 36 36 нед нед нед нед нед 18 нед 18 нед нед нед 36 36

ПП.01.01 Производственная практика (по профилю 
специальности) 7 РП 234 234 нед нед нед нед нед нед 108 нед 3 126 нед 3 нед 234 234

ПM.01.ЭК Экзамен (квалификационный) 7
Всего часов с учетом практик 1923 1400

Индекс
 Наименование циклов, разделов,

дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 
практик

Формы промежуточной 
аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч.
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ПМ.02 Организация внеурочной деятельности и 
общения младших школьников 1 6 390 131 259 79 180 72 24 48 38 10 112 37 75 14 61 206 70 136 27 109 139 251 93 166

МДК.02.01 Основы организации внеурочной работы в 
области военно-патриотической деятельности 5 139 46 93 38 55 72 24 48 38 10 67 22 45 45 139 93

МДК.02.02
Основы организации внеурочной работы в 
области физкультурно-оздоровительной 
деятельности

6 71 24 47 27 20 71 24 47 27 20 71 47

МДК.02.03 Основы организации внеурочной работы в 
области научно-познавательной деятельности 6 68 24 44 44 68 24 44 44 68 44

МДК.02.04
Основы организации внеурочной работы в 
области изобразительной деятельности и 
декоративно-прикладного искусства

5 45 15 30 14 16 45 15 30 14 16 45 30

МДК.02.05 Основы организации внеурочной работы в 
области детского технического творчества 6 67 22 45 45 67 22 45 45 67 45

УП.02.01 Учебная практика РП 18 18 нед нед нед нед нед 18 нед нед нед нед 18 18

ПП.02.01 Производственная практика (по профилю 
специальности) 6 РП 36 36 нед нед нед нед нед нед 36 нед 1 нед нед 36 36

ПM.02.ЭК Экзамен (квалификационный) 6
Всего часов с учетом практик 444 313

ПМ.03 Классное руководство 1 2 156 52 104 104 54 18 36 36 102 34 68 68 156 104

МДК.03.01 Теоретические и методические основы 
деятельности классного руководителя 4 156 52 104 104 54 18 36 36 102 34 68 68 156 104

УП.03.01 Учебная практика РП 54 54 нед нед нед 36 нед 1 18 нед нед нед нед нед 54 54

ПП.03.01 Производственная практика (по профилю 
специальности) 4 РП 72 72 нед нед нед нед 72 нед 2 нед нед нед нед 72 72

ПM.03.ЭК Экзамен (квалификационный) 4
Всего часов с учетом практик 282 230

ПМ.04 Методическое обеспечение образовательного 
процесса 4 3 340 112 228 107 121 192 64 128 62 66 148 48 100 45 55 119 221 79 149

МДК.04.01
Теоретические и прикладные аспекты 
методической работы учителя начальных 
классов

8 119 40 79 38 41 65 22 43 22 21 54 18 36 16 20 119 79

МДК.04.02
Методическое обеспечение реализации 
адаптированных образовательных программ в 
начальном общем образовании

8 67 25 42 18 24 34 13 21 9 12 33 12 21 9 12 67 42

МДК.04.03 Методические основы педагогического 
мониторинга в начальном общем образовании 8 к 60 20 40 20 20 39 13 26 14 12 21 7 14 6 8 60 40

МДК.04.04 Контрольно-оценочная деятельность учителя 
начальных классов 8 к 49 16 33 15 18 30 10 20 9 11 19 6 13 6 7 49 33

МДК.04.05 Технология ведения учебной документации 8 к 45 11 34 16 18 24 6 18 8 10 21 5 16 8 8 45 34

УП.04.01 Учебная практика РП 54 54 нед нед нед нед нед нед нед 54 нед 1 нед 54 54

ПП.04.01 Производственная практика (по профилю 
специальности) 8 РП 90 90 нед нед нед нед нед нед нед нед 90 нед 2 90 90

ПM.04.ЭК Экзамен (квалификационный) 8
Всего часов с учетом практик 484 372

ПМ.05 Основы вожатской деятельности 1 1 67 22 45 10 35 31 10 21 10 11 36 12 24 24 67 45

МДК.05.01 Теоретические и методические основы 
организации деятельности вожатого 67 22 45 10 35 31 10 21 10 11 36 12 24 24 67 45

УП.05.01 Учебная практика РП 36 36 нед нед нед нед нед нед 36 нед 1 нед нед 36 36

ПП.05.01 Производственная практика (по профилю 
специальности) (Летняя вожатская практика) 7 РП 108 108 нед нед нед нед нед нед 108 нед 3 нед нед 108 108

ПM.05.ЭК Экзамен (квалификационный) 7
Всего часов с учетом практик 211 189

Учебная и производственная (по профилю 
специальности) практики 828 828 нед час нед час нед час 36 нед час 126 нед час 90 нед час 306 нед час 180 нед час 90 нед

Учебная практика 288 288 нед час нед час нед час 36 нед час 54 нед час 90 нед час 54 нед час 54 нед час нед

Производственная (по профилю 
специальности) практика 540 540 нед час нед час нед час нед час 72 нед час нед час 252 нед час 126 нед час 90 нед

ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 
(ПРЕДДИПЛОМНАЯ) 8 РП 144 144 нед нед нед нед нед нед нед нед 144 нед 4 144 144

Государственная итоговая аттестация 216 216 нед нед нед нед нед нед нед нед 216 нед 6
Подготовка выпускной квалификационной 
работы 144 144 нед нед нед нед нед нед нед нед 144 нед 4 144 144

Защита выпускной квалификационной работы 72 72 нед нед нед нед нед нед нед нед 72 нед 2 72 72
Подготовка к государственным экзаменам нед нед нед нед нед нед нед нед нед
Проведение государственных экзаменов нед нед нед нед нед нед нед нед нед

ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК 31 44 2 6749 2249 4500 1993 2507 50 856 280 576 286 290 1241 363 828 371 457 50 845 287 558 241 317 1069 361 708 312 396 750 246 504 199 305 816 270 546 202 344 607 205 402 203 199 565 187 378 179 199 5345 1404 3564 936

1/2 час час

час час

час час часчас час час

час час

час час

1 1/2 час час

час час час1 час

час час часчас час час

1 1/2 час час

час час час2 час час час

час

час час часчас час час

час час

1 час час

час час час2 1/2 час

час

час

час часчас час час

часчас час

23 1 

час3 

8 1 

часчас час час

1 1/2 2 1/2 1 1/2 1 1/2

3 1/2 2 1/2 8 1/2 5 2 1/2

3 1/2 2 1/215 

4 час час

2 7 

час час часчас час час

часчас час час час6 час час

4 час час

час час

час

час час часчас час час

час час часчас час час

час час час
час час час час часчас час час

час час часчас час

2 

КОНСУЛЬТАЦИИ 4 часа/чел на учебный год

Экзамены (без учета физ. культуры) 2 5 2 5

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 2 6 2

2 6 4 3
Зачеты (без учета физ. культуры)

7 6 5 5 6
Курсовые работы (без учета физ. культуры) 1 1
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